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Fiche téléchargée le 26 juillet 2026

Coaching professionnel individualisé

GIP FCIP Paris — Paris

LIEU DABM Paris · Paris 8e DURÉE TOTALE 20 heures

Objectifs de la prestation

Faire évoluer votre positionnement professionnel en fonction de situation de travail.

Public & Conditions d'admission

Public visé

Reconnaissance des acquis

Attestation à la demande
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Contenu de la prestation

Exploration de la situation professionnelle et diagnostic
Définition des objectifs de la prestation de coaching
Cadrage de la démarche proposée en fonction des attentes du salarié (et de l’entreprise)
Mieux se connaître pour mieux se positionner

Analyse de la situation actuelle
Définition des objectifs
Exploration des solutions possibles
Décision d’un plan d’action
Empowerment / le pouvoir d’agir
Analyse partagée de l’évolution de la situation et de l’atteinte des objectifs
Axes de progression

Durée de la prestation

20 heures
soit ~3 jours*

20 heures
En centre (~3 jours*)

Entre 10 et 20 heures d'accompagnement. Durée définie suite à un entretien "diagnostic".
* Estimation indicative calculée sur la base de 7 heures par jour de formation.

Modalités pédagogiques & évaluation

Équipements & Moyens
Entretiens individuels dans des bureaux dédiés.

Modalités d'évaluation
Durée du coaching : de 10 à 20 heures selon préconisation
en amont de la prestation.

Tarifs & Financement

Tarif : 270 € TTC | Tarif indiqué à l'heure, net de TVA

Contactez-nous si vous avez besoin de conseils pour financer votre formation.

Nous contacter pour le financement

Prochaines sessions

Date début Date fin Lieu Adresse

5 janvier 2026 18 décembre 2026 DABM, Paris 8 - Nous contacter pour prendre
rendez-vous DABM Paris,19, bd Malesherbes, 75008 Paris

Organisme formateur

GIP FCIP Paris
GIP formation continue et insertion professionnelle Paris
75019 Paris

https://gip-fcip.paris/formation-pt/coaching-professionnel-individualise/#tarifmodalfin
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Scannez pour accéder à la fiche complète

Voir cette formation en ligne ›
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