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Objectifs de la prestation

o l|dentifier ses compétences professionnelles et personnelles.

o Valider un ou des projets professionnels réalistes sur le marché ou dans son entreprise.
o Valoriser ses atouts, construire un argumentaire.

o Engager une formation.

Public & Conditions d'admission

Prérequis
Aucun

Reconnaissance des acquis

Bilan de compétences
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Contenu de la prestation

Le bilan de compétences est réalisé en 3 phases :

1. Une phase préliminaire qui a pour objet de :
o confirmer I'engagement du bénéficiaire dans sa démarche ;
o définir et analyser la nature de ses besoins ;
o l'informer des conditions de déroulement du bilan de compétences, ainsi que des méthodes et techniques mises
en ceuvre.
2. Une phase d’investigation permettant au bénéficiaire :
o d’analyser ses motivations et intéréts professionnels et personnels ;

o d'identifier ses compétences et aptitudes professionnelles et personnelles et, le cas échéant, d'évaluer ses
connaissances générales ;

o de déterminer ses possibilités d’évolution professionnelle.

3. Une phase de conclusion qui, par la voie d’entretiens personnalisés, permet au bénéficiaire de :
o prendre connaissance des résultats détaillés de la phase d'investigation ;

o recenser les facteurs susceptibles de favoriser ou non la réalisation d’un projet professionnel et, le cas échéant,
d'un projet de formation ;

o prévoir, le cas échéant, les principales étapes de la mise en ceuvre de ce projet.

Durée de la prestation
24 heures

Durée totale ~3 jours*

Durée en centre : jusqu’a 24 heures

* Estimation indicative calculée sur la base de 7 heures par jour de formation.

Modalités pédagogiques & évaluation

Equipements & Moyens Modalités d'évaluation
Entretiens individuels dans des bureaux dédiés. Synthese confidentielle en fin de prestation.

Tarifs & Financement

Tarif : 2 400 € TTC | Tarif maximum indiqué net de TVA - Nous contacter pour les individuels payants ou via CPF.

Contactez-nous si vous avez besoin de conseils pour financer votre formation.

v Eligible CPF

- Accéder a Mon Compte Formation

Exclusivement pour le Contrat d'apprentissage : Financement pris en charge par L'OPCO sans reste a charge pour
|'apprenti.e

Nous contacter pour les solutions de financement
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https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/18751265200020_14_AF_0000052450_4/18751265200020_14_SE_0000193057_4?contexteFormation=ACTIVITE_PROFESSIONNELLE
https://gip-fcip.paris/formation-pt/bilan-de-competences/#tarifmodalfin

Prochaines sessions

Date début Date fin Lieu Adresse

DABM, Paris 8 - Nous contacter pour prendre DABM Paris, 19 bd Malesherbes, 75008 Paris

5 janvier 2026 18 décembre 2026
rendez-vous

Statistiques 2025

100% 98%

Satisfaction Recommandation

Organisme formateur

GIP FCIP Paris
GIP formation continue et insertion professionnelle Paris

75019 Paris

Scannez pour accéder a la fiche complete

Voir cette formation en ligne >

FORMATIONS &
LRISCOMPETENCES
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